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Группа П онедельник Вторник Среда Ч етверг Пятница
Группа второго  

раннего возраста  
«М алинка»
(1,5-2 года)

Художественно
эстетическое 
развитие 
М узыка 

8.45-8.55 
Познавательное 
развитие 
О знакомление с 
окружаю щ им  
миром

9.30 - 9.40

Речевое развитие

Развитие речи
9.30 - 9.40

Художественно
эстетическое
развитие

М узыка
8.45-8.55

Физическое
развитие
Ф изкультурное
занятие

9.00-9.10

Познавательное
развитие
С енсорны е эталоны  
/эксперим ентирование

9.30 - 9.40

Физическое
развитие
Ф изкультурное
занятие

9.00-9.10 
Художественно - 
эстетическое 
развитие

Рисование  
9.30 - 9.40

II половина дня
Художественно

эстетическое развитие 
Л епка/К онструирование  
из строительного  
материала  

16.00-16.10



I младш ая группа  
«Елочка»
(2-3 года)

Художественно
эстетическое
развитие

М узы ка  
9.00-9.10  

Познавательное 
развитие 
О знаком ление с 
окруж аю щ им  
миром/природа  

9.30 - 9.40

Речевое развитие

Развитие речи
9.30 - 9.40

Художественно
эстетическое
развитие

М узыка
9.00-9.10

Физическое
развитие
Ф изкультурное
занятие

9.20 - 9.30

Познавательное
развитие
Э кспериментирование
математические
представления

9.20 - 9.30  
Художественно - 
эстетическое развитие 
Л епка/конструирование  

10.00-10.10

Речевое развитие
чхл

9 .0 0 -9 .1 0  
Физическое 
развитие 
Ф изкультурное  
занятие  

9.20 - 9.30

II половина дня
Художественно -
эстетическое
развитие

Рисование
1 6 .0 0 -1 6 .1 0



I младш ая
группа
«Василёк»
(2-3 года)

Познавательное 
развитие 
О знаком ление с 
окруж аю щ им  
м иром /природа  

9.30-9.40

Художественно
эстетическое
развитие

М узыка  
8.45-8.55 

Речевое развитие 
Развитие речи  

9.30-9.40

Познавательное
развитие
Экспериментирование
математические
представления

9.00-9.10
Физическое развитие
Ф изкультурное
занятие

9.00-9.10

Художественно
эстетическое
развитие

М узыка
8.45-8.55

Речевое развитие
Развитие
речи/ЧХЛ

9.00-9.10

Художественно
эстетическое развитие 
Л епка/К онструирование  
из строительного  
материала  

9.00-9.10

II половина дня
Художественно - 
эстетическое развитие 

Рисование 
16.00-16.10



II младш ая  
группа  

«С олны ш ко»
(3-4 года)

Художественно
эстетическое 
развитие 

М узы ка  
9.20-9.35  

Познавательное 
развитие 
О знаком ление с 
окруж аю щ им  
миром/природа  
10.00-10.15

Познавательное
развитие

Ф ЭМ П
9.00-9.15

Физическое развитие
Физкультурное
занятие

9.20-9.35
Художественно
эстетическое
развитие

М узыка
10.00-10.15

Речевое развитие

Развитие речи / 
ЧХЛ

9.00-9.15

Художествен но-
эстетическое
развитие
Л епка/А ппликация/
Конструктивная
деят-ть
9.00- 9.15
Физическое развитие
Ф изкультурное
занятие
10.00- 10.15

II половина дня
Художественно - 
эстетическое 
развитие 

Рисование 
16.00-16.10

II половина дня
Социально
коммуникативное, 
физическое развитие 
Основы  

безопасного  
поведения/ЗО Ж  

16.00-16.15



средняя группа  
«К олокольчик»

(4-5 лет)

Познавательное 
развитие 
О знаком ление с 
окруж аю щ им  
миром /природа  

9.00-9.20 
Художественно
эстетическое 
развитие 

М узы ка  
9.40-10.00

Физическое развитие
Ф изкультурное
занятие

9.00-9.20
Тропинка к своему 

Я
(психолог)
9.35-9.55 

Речевое развитие 
Развитие 

речи/ЧХЛ  
10.20-10.40

Познавательное
развитие

Ф ЭМ П
9.00-9.20

Художественно
эстетическое
развитие

М узы ка
9.40-10.00

Физическое развитие
Ф изкультурное
занятие

9.00-9.20 
Художественно - 
эстетическое 
развитие 

Рисование 
9.50-10.10

Художественно
эстетическое
развитие
Л епка/А ппликация/
Конструктивная
деят-ть

9.00-9.20

II половина дня
Социально
коммуникативное, 
физическое развитие 
Основы  

безопасного  
поведения/ЗО Ж  

15.30-15.50



средняя группа
«Б ерёзка»

(4-5)

Физическое развитие 
Ф изкультурное  
занятие  

9.00-9.20 
Познавательное 
развитие 
О знакомление с 
окружаю щ им  
миром/природа  

9.40-10.00

Художествен но- 
эстетическое 
развитие 
М узыка  

9.00-9.20 
Познавательное 
развитие 
Ф ЭМ П  
9.50-10.10

Речевое развитие 
Развитие 

речи/ЧХЛ
9.00 - 9.20

Тропинка к своему  
Я

(психолог)
9.30-9.50

Художественно
эстетическое
развитие

М узы ка
9.00-9.20

Физическое
развитие
Ф изкультурное
занятие

9.30-9.50

Художественно
эстетическое
развитие
Л епка/А ппликация/
К онструктивная
деят-ть

9.00-9.20

II половина дня
Художественно - 
эстетическое 
развитие 

Рисование 
15.30-15.50

II половина дня
Социально
коммуникативное, 
физическое развитие 
Основы  

безопасного  
поведения/ЗО Ж  

15.30-15.50



старш ая группа  
(ком пенсирую щ ей  
направленности) 

(ТН Р)
«Я блонька»

(5-6)

Познавательное 
развитие 
О знакомление с 
окружаю щ им  
миром/П И Д  

9.00-9.25 
Физическое 
развитие 
Ф изкультурное  
занятие  

10.05-11.10

Л огопед (обучение  
грамоте)

9.00-9.25

Художественно 
эстетическое развитие 

М узы ка  
10.30-10.55

Познавательное
развитие

ФЭМ П
9.00-9.25

Тропинка к своему 
Я

(психолог)
10.00-10.25

Социально
коммуникативное, 
физическое развитие 
Основы  

безопасного  
поведения/ЗО Ж  
9.00-9.25 
Художественно 
эстетическое 

развитие 
М узыка  

10.30-10.55

Л огопед (развитие  
речи)

9.00- 9.25
Тропинка к своему  

Я
(психолог)
10.00- 10.25

II половина дня II половина дня II половина дня II половина дня
Художествен но- Физическое Художествен но- Художественно
эстетическое развитие развитие эстетическое эстетическое
П рикладное Ф изкультурное развитие развитие
творчество/рисование занятие конструирование Л епка/А ппликаци
15.30-15.55 15.15-15.40 15.30-15.55

15.30-15.55



старш ая Познавательное Познавательное О бучение грамоте Т ропинка к своему Художественно-
комбинированная развитие развитие Я эстетическое
(ТН Р) группа О знаком ление с Ф ЭМ П 9.00-9.25 (психолог) развитие
«Рябинка» окруж аю щ им 9.00-9.25 9.00-9.25 Л епка/А ппликаци

(5-6) миром /П И Д Художественно-
9.00-9.25 Тропинка к эстетическое развитие Социально- 9.00-9.25

Физическое развитие своему М узыка коммуникативное,
Ф изкультурное Я 10.45-11.15 физическое
занятие (психолог) развитие

9.30-9.55 10.05-10.30 Основы
Художественно- безопасного
эстетическое развитие Речевое развитие поведения/ЗО Ж

М узы ка Развитие речи 9.40-10.05
10.45-11.15 10.45-11.10 Физическое

развитие
Ф изкультурное
занятие
10.35-11.00

II половина дня
Художественно
эстетическое развитие 
Прикладное 
творчество/ 
конструирование  
15.30-15.55



старш ая группа  
«Ромаш ка»

(5-6)

Познавательное 
развитие 
О знаком ление с 
окруж аю щ им  
м иром /П И Д  

9.00-9.25
Т ропинка к своему  

Я
(психолог)

9.35- 10.00 
Художественно
эстетическое 
развитие 

М узы ка  
10.10-10.35

Речевое развитие 
Развитие речи

9.00-9.25

Физическое развитие
Ф изкультурное
занятие

9.30-9.55

Познавательное
развитие

Ф ЭМ П
9.00- 9.25

у-

Художествен но- 
эстетическое 
развитие 

М узыка
10.00- 10.25

О бучение грамоте
9.00-9.25

Физическое развитие
Ф изкультурное
занятие
10.00-10.25

Тропинка к 
своему  

Я
(психолог)

9.00-9.25
Художественно
эстетическое
развитие
Л епка/А ппликаци

9.40-10.05

II половина дня II половина дня
Художественно- Социально-
эстетическое коммуникативное,
развитие физическое развитие
П рикладное Основы
творчество/ безопасного
конструирование поведения/ЗО Ж
15.30-15.55 15.30-15.55



П одготовительная  
комбинированная  
группа (ТН Р) 

«Зем ляничка»  
(6-7)

Познавательное
развитие

Ф ЭМ П
9.00-9.25

Физическое развитие
Ф изкультурное
занятие

10.40-11.10

Речевое развитие 
Развитие речи  

9.00-9.30 
Художественно
эстетическое 
развитие

М узыка
9.50-10.20

Приклю чения
будущ их
первоклассников

(психолог)
10.35-11.05

О бучение грамоте
9.00- 9.30 

Художественно
эстетическое 
развитие 
П рикладное  
творчество/ 
рисование

10.00- 10.30

Познавательное
развитие
Ф ЭМ П

9.00-9.25
Художественно
эстетическое
развитие

М узы ка
9.50-10.20

Тропинка к своему  
Я

(психолог)
10.30-11.00

Речевое развитие 
Развитие речи 

9.00-9.30

Художественно
эстетическое
развитие
Л епка/А ппликация

9.40-10.10

II половина дня II половина дня II половина дня II половина дня
Художественно- Познавательное Физическое развитие Социально-
эстетическое развитие Ф изкультурное коммуникативное,
развитие занятие физическое развитие
К онструирование О знакомление с 15.50-16.20 Основы

15.30-16.00 окружаю щ им безопасного
миром/П И Д поведения/ЗО Ж

15.30-16.00 15.30-15.55


